FOYER RURAL DE MAZERES
2024-2025

Reprise des cours a partir du
Lundi 16 septembre.

Inscriptions

>~ Au forum des associations le samedi 7 septembre
de 9h a 13h

>"Dans les locaux du Foyer Rural au 33 boulevard des Tourelles
la semaine suivante, du 9 au 14 septembre :
Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 18h30 a 20h
Le mercredi de 17h a 20h

Assemblée Générale.:

Le mercredi 11 septembre a 20h30 au Foyer rural



ACTIVITES 2024-2025

ACTIVITES

TARIFS

JOURS/HORAIRES

LIEU DU COURS

Batterie (30 min)
Guitare (30 min)

Piano (30 min)

275€

Cours individuels

Salle de musique

Danse modern jazz

Maternelle 90€
Elémentaire 90€
College 120€
Lycée 160€

Adultes 160€

jeudi :

16h45-17h30 ] PS/MS

17h30-18h15
18h15-19h15
Vendredi :

17h00-18h00
18h00-19h30
19h30-21h30

6S/CP
CE1/CE2

CM1/CM2
College

Lycée - adultes

Salle de danse

Théatre

d'improvisation

Elémentaire 90€

College 120€
Lycée 120€

Etudiant 120€

Lundi :
17h00-18h00
18h00-19h00

Jeudi : 18h00-19h30
Vendredi : 18h00-19h30

14h00-15h30

CE1/CE2
CM1/CM2

6e/5e
4e/3e

Lycéen/étudiant

salle de danse

Centre d'action culturelle

Pole dance

240¢€

Mardi :

17h30-19h00
19h00-20h30
20h30-22h00

Jeudi :
17h30-19h00

19h00-20h30
20h30-22h00

Débutant 1
Inter
Débutant 1

Débutant 1
Débutant 2

Inter

Salle de pole dance

Arts Plastiques

130¢€

Samedi : 10h30-12h

Salle d'Arts

Atelier rock

20€

Lundi : 18h30-20h00
Mercredi : 20h30-22h00

Salle Fébus

Salle du séminaire

Dessin

130€

17h-18h

enfants
18h-19h ados

19h-20h ] adultes

Salle d'arts

Yoga

150€

Samedi : 9h00-12h30 selon planning

salle du séminaire




FOYER RURAL
Mairie de Mazéres
Rue de I’Hétel de ville
09270 MAZERES

foyerruralmazeres@gmail.com

Danse
Modern Jazz

Théétre
d'impro.

Pole Dance

PS{MS

FICHE D'ACTIVITE 2024-2025
(une fiche par famille)

cMiIfeMm2

GS/CP

COLLEGE

CEI/CE2

CEI/CE2

LYCEE-ADULTES

ef5e

cMifeM2

Mardi
17h30-19h00
Débutant |

Ye/3e

LYCEE-ETUDIANTS

Jeudi
17h30-19h00
Débutant |

Batterie

Guitare

Piano

enfants

ados

adultes

Atelier Rock

Mardi
19h00-20h30
Inter

Jeudi
19h00-20h30
Débutant 2

Arts plastiques

Mardi
20h30-22h00
Débutant |

ADHERENT 2 :

[N L@ 1 R PlNOM & e

Danse
Modern Jazz

Théétre
d'impro.

Pole Dance

PS{MS

Jeudi
20h30-22h00
Inter

cMiIfeMm2

GS/CP

COLLEGE

CEI/CE2

CEI/CE2

LYCEE-ADULTES

ef5e

cMIfCM2

Mardi
17h30-19h00
Débutant |

JYe/3e

LYCEE-ETUDIANTS

Jeudi
17h30-19h00
Débutant |

Yoga

Batterie

Guitare

Piano

enfants

ados

adultes

Atelier Rock

Mardi
19h00-20h30
Inter

Jeudi
19h00-20h30
Débutant 2

Arts plastiques

Mardi
20h30-22h00
Débutant |

Jeudi
20h30-22h00
Inter

Yoga




FICHE DE PAIEMENT
(une fiche par famille)

- ',.W"
SAISON 2024/20125 o
Tarifs des activités
* Batterie ... . 275€ ¢ Danse modern-jazz (maternelle/élémentaire) ........... 90€
s Guitare ... 275€ e Danse modern-jazz (college) ..o iiicriveeeiirins e 120€
o Piano ... 275€ e Danse modern-jazz (lycée/adultes) .........coeen. 160€
o Atelier Rock ..... 20€ e Thédtre dimprovisation (élémentaire) ................... 90€
e Poledance ... 240€ e Thédtre d'improvisation (collége) .. corretreeensineeneens 120€
e Dessin...... . 130€ e Thédtre dimprovisation (chee!e‘rudmnﬂ e 120€
e Yoga ..eirnenn, 150€ e Arts plastiQUes ... s 130€
Nom et prénom de |'adhérent Activité Tarif
SOUS-TOTAL
adhérent extérieur @ Mazéres : veuillez ajouter 20€ par adhérent
Participation au frais de dossier pour les paiements
par coupons sports ou cheéques vacances +2€
TOTAL

Moyen de réeglement :
DEspéces (en 1 seul paiement) [lcB DChéque bancaire (6 cheques maximum)

] Chéques vacances [l Coupon sport




FOYER RURAL
Mairie de Mazéres
Rue de I’Hétel de ville
09270 MAZERES

foyerruralmazeres@gmail.com

FICHE DE RENSEIGNEMENT
(une fiche par adhérent)

ADHERENT (personne pratiquant l'activité)

NOM & e Prénom & wooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenae Date de NAISSANCE: . ...ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn.
AArESS@ COMPLETE t oottt ettt ettt s s te st eseese st ese s e st et et essesessessasansessasessesaasessesessesnsansenn
Tl AOMICILE 1 e eeeeeeeaas POrtADBLE & e

Adresse mail (indispensable pour recevoir les infos : dates spectacle ; répétitions...) :

Responsable (si adhérent mineur) :

NOM & oottt PrENOM & ettt ettt ees
Adresse complete (si différente de l'adhérent)

En cas d’urgence le professeur ou un membre du foyer rural préviendra les secours et
les responsables désignés ci-dessus.

DROITS A L'IMAGE : (barrer la mention inutile)

J'autorise la diffusion de photographies / vidéos de mon enfant sur Oui Non
internet (youtube/réseaux sociaux/....) par les professeurs ou par le
foyer rural.

J'autorise la diffusion et la reproduction de photographies / vidéos de Oui Non

mon enfant sur DVD et photos pour diffusion aux adhérents.

J'autorise la diffusion de photographies dans la presse locale. Oui Non
JE SOUSSIGNE ...ttt sttt et s st sesasasacn

atteste avoir lu et accepte le reglement intérieur du Foyer Rural de Mazeéres.

J'accepte que le Foyer Rural de Mazéres utilise mes données personnelles pour les besoins
de son service, obligation du CNIL.

Je reconnais avoir été parfaitement informé que lors des divers spectacles, des
photographies et vidéos sont susceptibles d’étre prises par des tiers au Foyer Rural, et
d‘étre diffusées. Le Foyer Rural ne peut contrdler la diffusion de ces contenus par des
tiers et se décharge de toute responsabilité a ce sujet.

Date .
SIQNAtUre. ...



FOYER RURAL
Mairie de Mazéres
Rue de I’Hétel de ville
09270 MAZERES

foyerruralmazeres@gmail.com

INFORMATION
SPECTACLE DE FIN D'ANNEE

Des spectacles de fin d’année sont organisés par le foyer rural en juin.

Pour la préparation des spectacles, il est prévu | ou 2 répétitions dans
les 2 semaines qui précedent. Elles seront fixées courant janvier 2025. La

présence des éleves y est, cependant, indispensable.

Cette année, il est demandé aux parents pour le spectacle de danse de
participer financierement aux frais relatifs des costumes a hauteur de
I5€, a régler a linscription, si possible par cheque (qui sera encaissé en
avril 2025). Cette participation permettra aux éleves de conserver un

costume apres le spectacle.

Les spectacles auront lieu le vendredi 13 juin 2025, le samedi 14 juin 2025
et le dimanche 15 juin 20125.
Merci de bloquer ce week-end pour vos représentations ou celle de vos

enfants.

Lentrée de ces spectacles est payante pour tout le monde, a l'exception
des éleves inscrits au foyer rural.
Cette tarification permet de couvrir en partie les frais techniques de

sonorisation et lumieres des spectacles.

Le bureau du Foyer Rural



PLANNING
COURS DE YOGA

samedi 5 octobre 2024

samedi |19 octobre 2024

samedl 30 novembre 2024

samedi Il janvier 2015

samedi 15 janvier 2015

samedi § fevrier 2025

csamed| § mars 2025

samed| 5 avril 2025

samedi 17 mai 2015

samedi 28 juin 2025




LE QUESTIONNAIRE it
DE SANTE ANNUEL - ANNEXE

NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un
certificat medical pour renouveler votre licence sportive.

DURANT LES DERNIERS MOIS  repondez par oui ou

Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une
cause cardiaque ou inexpliquée ?

Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des
palpitations, un essoufiement inhabituel ou un malaise ?

Avez-vous eu un épisode de respiration siffante (asthme) ?

Avez-vous eu une perte de connaissance ?

Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des
raisons de santé, avez-vous repris sans 1l’accord d’un médecin ?

Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors
contraception et désensibilisation aux allergies) ?

ﬁ CE JGUR repondez par oui ou par non

Ressentez-vous une douleur,un manque de force ou une raideur
suite a un probleme osseux, articulaire ou musculaire
(fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...)
survenu durant les 12 derniers mois ?

Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons
de santé ?

Pensez-vous avoir besoin d’un avis médical pour poursuivre
votre pratique sportive ?

S1 VOUS AVEZ REPONDU NON A TOUTES LES QUESTIONS

oul

oul

NON

NON

Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues
par la fédération, avoir répondu NON a toutes les questions lors de la demande de

renouvellement de 1la licence

SI VOUS AVEZ REPONDU 0UI A UNE OU PLUSIEURS QUESTIONS

Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire

renseigné.



Attestation

Je soussigné(e) M/Mme (nom et prénom)

Atteste avoir renseigné le questionnaire de santé et avoir répondu par la
négative a I'ensemble des rubriques.

Date et signature

Ou Attestation Mineurs

Je soussigné(e) M/Mme (nom et prénom)

Atteste avoir renseigné le questionnaire de santé et avoir répondu par la
négative a I'ensemble des rubriques.

Date et signature du représentant légal



FOYER RURAL

Mairie de Mazeres

Rue de I'Ho6tel de ville

09270 MAZERES
foyerruralmazeres@gmail.com

REGLEMENT INTERIEUR

A) GENERALITES

- Lassociation Foyer Rural est une association LOI 1901, a but non lucratif.

- Pour assister au 1°" cours I'adhérent devra étre inscrit au foyer Rural.

- Le reglement intérieur doit étre lu et signé.

- Les activités proposées sont collectives ou individuelles. Elles sont ouvertes a
toute personne a jour de ses cotisations qui s’engage a respecter les statuts de
I'association et le reglement intérieur.

- Pour les activités individuelles (musique), si I'adhérent est absent, le cours
n‘est pas rattrapé.

e Spectacle

Le spectacle est organisé tous les ans, traditionnellement courant juin, il n’est
nullement obligatoire. Les éléves qui ne souhaitent pas y participer sont tenus
d’en informer le conseil d’administration et I'animateur.

La participation a d’éventuelles autres manifestations (Téléthon, bal ....) n’est
pas obligatoire.

Le conseil d’administration ne pouvant pas contréler le droit a I'image pendant
les spectacles, tout adhérent ayant refusé celui-ci ne pourra pas participer aux
manifestations.

A défaut le foyer rural décline toute responsabilité.

e Tenue de l'éleve

-Danse : il est nécessaire d’avoir les cheveux attachés, de ne pas porter de
bijoux génants pour le travail et de prévoir une bouteille d’eau.

Tenue conseillée : legging et tee-shirt.

-Pole dance : short + brassiere ou débardeur.

LE FOYER RURAL NE POURRA ETRE TENU RESPONSABLE EN CAS DE PERTE OU
DE VOL DE TOUS OBJET OU VETEMENT PENDANT UNE ACTIVITE.



B) DROITS ET DEVOIRS DES ADHERENTS

L'adhésion annuelle et les cotisations des activités choisies sont payables
lors des inscriptions. Si I'activité ne convient pas, le dossier d’inscription sera
rendu, sur demande apres envoi d’'un mail : foyerruralmazeres@gmail.com
Apres le 2eme cours, aucune cotisation ne sera rendue. Tout adhérent a jour de
sa cotisation peut bénéficier immeédiatement de l'activité dispensée par la
section choisie.

Le montant de la cotisation est fixé par le conseil d’administration en fonction
du type d’activité. Cette cotisation assure 'adhérent toute I'année de l'activité.
Une partie de la cotisation est reversée a la Fédération Départementale des
Foyers Ruraux.

Le montant de cette cotisation est a régler lors de 'inscription soit par carte ou
en especes dans sa totalité, soit en chéque (maximum 6, tous donnés a
I'inscription).

Les horaires proposés le jour des inscriptions peuvent étre modifiés si le
nombre minimum d’adhérent par groupe n’est pas atteint.

Tout adhérent qui perturbe la bonne marche d’une activité peut étre
exclu temporairement ou définitivement par le Conseil d’Administration.

Toute détérioration du matériel entraine automatiquement la
responsabilité de [l'auteur. Ce dernier peut étre engagé par le Conseil
d’Administration a supporter les réparations.

Tout adhérent a droit a I'information sur le fonctionnement et la gestion
du Foyer. Toute demande doit étre faite par écrit.

Tout adhérent doit arriver a I’'heure et ne doit pas partir avant la fin du
cours (excepté cas de force majeure signalé en début du cours.) Les parents
doivent accompagner les enfants jusqu'a la porte de la salle de cours. Aucune
personne ne doit rester pendant les cours dans la salle pour ne pas en
perturber le déroulement (sauf membre du Conseil d’Administration).
Lanimateur ne peut étre considéré comme responsable des éleves en dehors
des cours. Un cahier de présence est tenu a jour pour chaque activité par nos
animateurs.

Les cours ne seront pas assurés pendant les vacances scolaires, mais il pourray
avoir des répétitions ou des cours de rattrapage.

Il 'y aura pas cours le 11 novembre 2024, 1° mai, 8 mai, 29 mai, 30 mai, 31 mai
et 9 juin 2025 au foyer rural.


mailto:foyerruralmazeres@gmail.com

En cas d’absence ponctuelle ou prolongée d’un enfant, les parents
doivent informer I’Animateur. En cas d’exclusion ou de cession d’activité, la
cotisation n’est pas remboursée.

Exceptionnellement (déménagement....) des inscriptions en cours d'année
seront acceptées jusqu'au mois de décembre. L'assurance sera a régler
entierement et le colt de l'activité sera calculé au prorata par le conseil
d'administration.

LAnimateur et I'Administrateur (bénévole), chargés de l'activité, sont
responsables devant le Conseil d’Administration et soumis aux mémes
obligations que les adhérents, ils ne peuvent faire preuve d’initiative que dans
le cadre restreint et défini au préalable.

Les cours se déroulent de septembre a juin, ils débuteront le lundi 16
septembre et se termineront le dimanche 22 juin.

En cas d’absence d’un animateur le FOYER RURAL fera tout son possible pour
vous prévenir dans les meilleurs délais (tel, mail, affichage).

C) CONSEIL D’ADMINISTRATION

Est électeur tout adhérent a jour de sa cotisation pour I'année écoulée, agé au
moins de 16 ans.

Sont éligibles, tous les électeurs selon la condition ci-dessus, mais les
non-majeurs ne peuvent assumer une responsabilité officielle au sein du
conseil.

Le Conseil d’Administration se réunit au moins une fois par trimestre, et plus si
nécessaire. Les membres du Conseil d’Administration doivent étre présents a au
moins un Conseil d’Administration par trimestre.

Il se prononce sur toute création de poste, salarié ou bénévole ; sur la mise en
place d’'une nouvelle activité.

Le Conseil d’Administration peut, s’il le souhaite (majorité des voix) coopter des
personnes aptes a rendre des services a I'association.

Ces personnes non élues n‘ont pas le droit de vote.

D) DROIT ET DEVOIRS DU BUREAU

Le bureau se compose au minimum de trois personnes :
PRESIDENT, SECRETAIRE, TRESORIER.

Il détient le pouvoir exécutif.

Il peut étre élargi aux Vice-Présidents et aux Adjoints.



LE PRESIDENT : Doit respecter et faire respecter les statuts et le réglement
intérieur. Il doit dynamiser le Conseil d’Administration et les activités. Il doit
veiller a [lapplication des décisions prises. La voix du président est
prépondérante en cas d’égalité des voix lors d’un vote.

Il est I'interlocuteur mandaté pour toute démarche extérieure. Il peut déléguer
occasionnellement ses pouvoirs a un Vice-Président, a un Membre du bureau
ou Adjoint, a un Administrateur ou Animateur, mais il reste responsable devant
la loi.

LE SECRETAIRE : Exécute les missions qui lui sont confiées par le Conseil
d’Administration. Il rédige les comptes rendus des Conseils d’Administration.

LE TRESORIER : Est chargé d’exécuter les opérations financiéres décidées par le
Conseil d’Administration. Il tient le registre des recettes et des dépenses.
Gardien du « trésor », il doit tenir a jour I'inventaire du mobilier et du matériel.
Le Secrétaire et le Trésorier ceuvrent sous la vigilance du Président et de la
responsabilité du Conseil d’Administration.

E) DROIT ET DEVOIR DES ADMINISTRATEURS

Tout administrateur peut visiter toutes les sections et rendre compte au Conseil
d’Administration. Il est solidaire des décisions du Conseil d’Administration prises
en majorité, il est responsable de la gestion et de I'administration du Foyer,
dans la mesure ou les décisions ont été approuvées.

F) DROITS ET DEVOIRS DE TOUS

Les administrateurs, les animateurs, les adhérents et les responsables |égaux
des adhérents ont tous un devoir de respect et de courtoisie les uns envers les
autres.

Approuvé le 10 juillet 2024 en séance du Conseil d’Administration.

La Présidente
PONTET Angélique
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